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Un voyage culinaire au pays des mille et une
nuits ou des mille et une saveurs...

J'utilise des poulets entiers que je découpe
avant la cuisson. Les morceaux sont
préalablement dorés dans un mélange d'épices
orientales dont la fameuse Raz-el-Hanout.

Puis un assortiment d'au moins cing légumes
variant selon la saison et de la sauce tomate
vont étre ajoutés a la marmite.

Les saveurs de la viande, des |égumes se
mélangeant amoureusement pendant
toute la cuisson.

A cette recette, J'ajoute des noix de cajou* et/ou
des amandes?*, des pois chiches et des raisins
ou abricots secs.

Ce plat sain et complet, aux multiples saveurs,

est accompagné d'une semoule de couscous

cuisinée selon la tradition marocaine et d'une
sauce Harissa (faite maison) servie a part.

* Allergénes



* Conviviale : Plat Géant cuisiné devant
vos convives (animation culinaire).

* Savoureuse :Produits de qualité, de saison
et locaux. Voyage des papilles garanties !!!

* Généreuse : Assiettes bien garnies, 2nd
service pour les plus gourmands et les restes
sont a vous

* Saine : cuisine sans gluten, sans
conservateurs, sans colorants et sans
exhausteurs de gout.

* Et Respectueuse : une éthique et
une démarche éco-citoyenne de par
mes fournisseurs, mes produits et
mon concept de service a l'assiette..

@ Produits frais et de saison
® Légumes Bio et Locaux
® Viandes locales et de qualité

@® Cuisine Naturelle et Transparente

® Noix de cajou
® Amandes

Cuisine Sur Place

a pailiny de 60 peis.
Service a partir du stand

En livraison

a padi de 75 pets.
Kit réchauffage fourni
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