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12 - 14 € la part Adultes

6-7 € Enfant (3a 10 ans)
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Plat mexicain dont le nom veut dire
simplement « piment avec viande ».
Les chilis qui le composent sont des piments
tres forts !l!

Je cuisine ce plat avec de la viande a Pot au

feu cuite dans son bouillon de légumes. Elle
sera ensuite émiettée et longuement mijotée
dans une sauce a base de tomates, oignons,
poivrons, haricots rouges, ail, cumin et origan.

Venez redécouvrir cette recette grace a la
viande a pot au feu qui rend justice au nom
de ce plat. On sent, on godte, on savoure
véritablement la viande.

Par contre, concernant les piments, pour que
ce plat convienne a toutes les bouches et
que le plaisir soit partagé par tous... je cuisine
une sauce épicée a part et les audacieux
ajouteront la sauce a leur convenance.

Ce plat est accompagné de riz blanc.



* Conviviale : Plat Géant cuisiné devant
vos convives (animation culinaire).

* Savoureuse : produits de qualité, de saison
et locaux. Voyage des papilles garanties !l

+ Gourmande : parts généreuses
« Saine : cuisine sans Gluten, sans
conservateurs, sans colorants et sans

exhausteurs de gout.

* Et Respectueuse et éco-citoyenne
(planéte, produits locaux, clients).

® Produits frais et de saison
® Légumes Bio et Locaux
®Viandes locales et de qualité

@®Cuisine Naturelle et Transparente

Cuisine Sur Place

a pailin de 50 pets.
Service type ‘banquet’ inclus

En livraison

a padi de 70 pors.
Kit réchauffage fourni
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